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" COMO

CHEGAR
» EMNATAL?

f 'Vocs pode oplar por varios meios de \

transporte, dependendo da sua
localizacdo inicial e das suas preferéncias

de viagem.

Avido: A maneira mais rapida e pratica
para chegar a Natal & de avido, O
Aeroporto Internacional Governador
Aluizio Alves, localizado em Sap Gongalo

do Amarante, atende a diversos voos f
nacionais @ intemacionais. Muitas |/ \

companhias agreas oferecem voos j’
diretos de varias capitais brasileiras,

Onibus: Se preferir viajar de dnibus, ha\

diversas empresas que operam linhas
interestaduais que chegam a Matal, A
Rodoviaria de Natal, conhecida como
Terminal Rodoviario Severino Tomaz da
Silveira, esta bem coneclada a varias
cidades do Brasil,

Carro: Para quem gosta de road trips,
viajar de carro pode ser uma otima
opGao. As principais rodovias que dao
acesso a Natal sdo a BR-101 e a BR-304,
A viagem pode ser uma oportunidade

para explorar paisagens e cidades ao
@ do caminho. —/
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Se vocé esta em uma cidade prﬁ
na regiao Nordeste, como Joao
Pessoa, pode considerar também
alugar um carro e fazer uma viagem
rodoviaria. As estradas sao geralmente
boas, e vocé pode desfrutar de uma
viagem mais flexivel e personalizada,
parando em pontos turisticos e
explorando a beleza do litoral

nordestino.

O' = Independentemente do meio de
transporte escolhido, ao chegar em
Natal, voce sera recebido por uma
cidade encantadora, com praias
deslumbrantes, cultura rica e uma
atmosfera acolhedora.

Aproveite sua uiagey
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E entre setembro e fevereiro, quando o clima esta mais seco
temperaturas sao agradaveis, variando entre 25°C e 30°C.
Durante esses meses, as chuvas sao menos frequentes, 0 que
permite aproveitar melhor as praias paradisiacas e os diversos
pontos turisticos da regiao.

Natal oferece uma gama de atividades para todos os gostos,
desde passeios de buggy pelas dunas de Genipabu até visitas ao
Forte dos Reis Magos, um marco historico da cidade. Alem disso,
a culinaria local @ um verdadeiro deleite, com pratos tipicos que
incluem frutos do mar frescos e a famosa carne de sol.

N&o se pode esquecer também do Carnaval fora de época,
conhecido como Carnatal, que acontece geralmente no inicio de
dezembro e atral milhares de turistas em busca de diversao e
alegria. Portanto, planeje sua viagem com antecedéncia para
garantir a melhor expenéncia possivel nessa encantadora cidade
nordestina.
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Bem, para garantir que vocé tenha tudo o que precisa e aproveite a0 maximo
sua viagem, aqui estao algumas sugestoes do que levar na mala:

1. Roupas leves e confortaveis: Natal & conhecida por seu chima guente e
ensclarado. Opte por roupas de algodao, shorts, camisetas, vestidos leves e
roupas de banho.

2.Protetor solar: O sol em Natal pode ser bastante inlenso, entio € essencial
proteger sua pele,

3.Chapéu e dculos de sol: Para se proteger do sol forte e garantir conforio
durarite seus passeios.

4. Calgados confortaveis: Leve sandibas, chinelos e um par de ténis para
caminhadas mais longas.

5. Repelente de insetos. Para se proteger dos mosguitos, especialmente nas
areas proximas a rios e manguezais.

6. Documentos pessoais; Carteira de identidade, CPF, carteira de motorista,
cartdes de credito e passagens.

7.Medicamentos: Leve seus medicamentos de uso diario e alguns basicos,
como analgesicos e remedios para dor de estomago.

8. Equipamentos eletrdnicos; Carregador de celular, cAmera fotografica e,
se necessano, notebook ou tablet. Uma camera a prova d'agua @
sensacional para fazer registros nos parrachos de Maracajau e Rio do Fogo.

9.1tens de higiene pessoal: Escova de dentes, pasta de dente, shampoo,
condicionador, saboneie, desodorante e outros itens de uso diano.

10.Uma mochila pequena: Para usar nos passeios dianos, onde vocé pode
carregar agua, lanches, camera e oulros itens essenciais.

11. Roupa de praia: Além dos trajes de banho, leve canoas, saidas de praia e
toalhas.

12 Garrafa de agua reutilizavel: Para se manter hidratado durante os
passeins.

13.Guia de viagem/local: Pode ser unl para descobrir pontos turisticos,
restaurantes e atividades.

Com esses itens, vocé estara bem preparado para curtir a0 maximo sua viagem
a Natal! Boa viagem!

RS LA T LL
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Natal, no Rio Grande do Norte, oferece uma ampla
pama de opcdes de hospedagem que alendem a
lodos o5 gostos e orcamentos. Se vooé deseja uma
expenéncia luxuosa, considere ficar em um dos
resoris de praia, como 0 Serhs Matal Grand Hotel
ou 0 Hotel Esmeralda, ambos conhecidos por suas
nsialagies compleias, vistas desiumbranies e
excelente atendimento

Fara quem prefere algd mais econdrmico, ha muilas
pousadas charmosas e holeis menores espalhados
pela cidade & suas praias, como a Pousada
Castanheira @ 0 Hotel Safan. Esses locais
geralmente oferecem um amblente acolhedor e um
SEMVICD mals personalzado

Se voce gosla de estar no coragao da cidade, proximo a
restauranies, lojas e vida noturna, 3 regiao de Ponta
Negra € uma excelente escolha. Além de suas opgbes
de hospedagem variadas, vocé 8Slara & poucos passos
da fampsa Praia de Ponta Negra @ do Morro do Careca,
um dos cardes-postais da cidade.

E para os amantes da natureza e tranquilidade, as
praias mais afastadas, como Genipabu ou Maracajatl,
olerecem resors 8 IJI:H.ISE{IES Que permitem um contato
Mais proximo com a beleza natural da regiso. Seja qual
for a sua escolha, Natal promete uma estadia
inesquecivel com suas praias paradisiacas, culinaria
geliciosa e a hospitahdade calorosa do povo potiguar

independentemenie de onde voc# decida se hospedar,

Matal encanta com sua hospitalidade, belas praias e
nca cullura. Aproveile a viagem!)

—

j partiudeferias. br 7
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Natal Dunnas

O Hotel Dunnas dispbe de quaros com varanda,
além de piscina ao ar livre @ Wi-Fi gratuito, A *
propriedade esta situada em Natal, a 50 metros da
Prala de Ponta Negra e a poucos metros do
famoso Morro do Carega, Os quarios do Maial
Dunnas Hotel possuem ar-condicionado e
banheiro privativo com  chuveiro. Todoes @m
rigobar, & alguns oferecem wista do Oceano h&.
Atlantico. Vocé pode relaxar no grande jardim
enquanto contempla a palsagem, assim como
tornar sol no teraco & beira da piscina.

A acomodacao disponibiliza saldo de jogos com
bilhar & ténis de mesa. O café da manhd com
produtos tipicos, frutas, sucos, bolos e pdes é
servido na sala de refeigcbes. Vocé também pode
destrutar de petiscos @ bebidas no bar da casa
durante o dia. O Hotel Natal Dunnes esta situado

na regido de compras de Ponla Negra, perto dos
bares, restauranies @ mercados de artesanato. O

hotel fica em frente ao acesso a praia, abeno das

8h as 22h. O Aeroporio Internacional de Sa&o .
Goncalo do Amarante estd a 35 km da by " FOMTA WERRA
propnedade.,



http://www.partiudeferias.com.br/
http://www.partiudeferias.com.br/
http://www.partiudeferias.com.br/

e

¢
HOTEIS |}

”' E POUSADAS
‘ a r

Santorini Praia Hotel

Idealmente situado no bairro de Ponla
Megra, em Natal, o Santonni Praia Hotel
estd situado a 200 metros da Praia de Ponta
Negra, a 1,1 km da Praia Via Costeirae a 8
Km da Arena das Dunas.

Este hotel 3 esirelas oferece piscina ao ar
Ivre & quarlos com ar-condicionado, Wi-Fi
grafuito e banheiro privativo. A propriedade
dispbe de jardim € restauranie que serve
pratos da culinaria nacional.

O quartos incleem TV de tela plana, e
alguns tém vista para a cidade. Todos os
guartos dispdiem de frigobar. Um buffet de
café da manha ¢ servido diaramente no
santonm Prala Hotel, A acomodacao conta
com terrago ao ar livre.

A recepcac do Sanfonm Prama Hotel pode
lornecer infformacies uteis sobre a regido. O
hotel hca a 14 km do Forle dos Reis Magos

e a 17 km do Cajueiro Gigante.

O Aeroporto Inteérnacional de Sao Gongalo
do Amarante fica a 30 km da propriedade,
gue oferece semvico de transfer (aeroporio)
por um custo adicional,
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Hotel Costa do Atlantico

Localizado em Matal, a 200 metros da
Prata de Ponta Negra, o Hotel Costa do
Allantico oferece acomodagbes com
piscina ao ar livre, estacionamento
privalivo gratuito, jardim e restaurante.
Este hotel 3 estrelas disple de bar e
quartos com  ar-condicionado, Wi-Fi
graliito & banheiro privalivo

A acomodacao dispde de servico de quaro
e recepCan 24 horas. Todos 0s quartos do
notel incluem guarda-roupa. Cada quaro
esta equipado com um cofre, enquanto
alguns quartos eslao equipados com uma
varanda e outros também olerecem wvista
parg a cidade, Os quanos do Hotel Costla
do Atlantico estao equipados com TV de
tela plana e amendades de banho
gratuillas. Yoce pode desfrular de um cale
da manha em estilo bulfet ou continental,

O Hotel Costa do Atllantico fica a 500
meltros da Prala Via Costeira e a 7,6 km da
Arena das Dunas. 0  Asroporo
Internacional de Sao Gongalo do Amarante
lica a 29 km, e a propriedade olerece um
servico de transler (aeroporto) por um
cusio adicional.

e

PONTA NEGRA

com.br 10
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Wish Natal

O Wish MNatal esta idealmente |ocalizado na
Avenida Via Costeira. na area de Capital Potiguar,
Os hospedes podem desfrutar de acomodacies a
betra-mar com vistas para o Pargue das Dunas e
para o Morro do Careca. As ouiras comodidades
incluem piscinas mesmo ao lado da pra@ & um
clube infantl, Ha acesso Wi-Fl gratuito em todas
as areas. O Wish Natal apresenta quanos
modernos, egquipados com ar condicionado,
telefone, televisdo por cabo, um cofre e um
minibar. A casa de banho privativa inchlul um
secador de cabelo,

O hotel possul 1 restauranie, que Sserve
especidlidades iniemacionais e regionais, 0s
hospedes tambéem podem desirutar de um semvico
de guartos 24 horas por dia, com um menu mais
pequeno. O centro histonco de Matal fica apenas a
8 km. Apresenta varios locais de inmterasse @ uma
grande colecdo de edificios coloniais. O Asroporo
Intemacional de Sao Goncalo do Amarante esta a
46 minutos de camrp, Ha esacionamento privado
gratuito,

)
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A Pousada Terra do Sol Natal esta
localizada & beira-mar em Natal, a 1,1 km
da Praia de Ponta Negra e a 10 km da
Arena das Dunas. Este hotel 3 estrelas
oferece lounge compartilhado e quartos
com ar-condicionado, Wi-Fi  gratuito e
banheiro privativo.

A propriedade oferece  estacionamento
privativo  gratuito e servigo de transfer
(@Broporto) por um custo adicional. Todos
05 quartos mnciuem TV de teta plana, e
alguns apresenlam wista da cidade. Os
guartos dispdem de frigobar. Na Pousada
Terra do Sol Matal, vocé pode desfrutar de
um calé da manhd em estio buffet ou
continental.

A equipe da recepcao 24 horas fala ingles,
espanhol e portugués. A propriedade fica a
15 km do Forte dos Reis Magos e a 16 km
do Cajueirc Gigante. O Asroporio
Internacional de Sdo Gongalo do Amarante
fica a 31 km da proprnedade.
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Ocean Palace Al Inclusive Premium

Situado nas areias da Prala de Ponta Negra,
em Natal, o Ocean Palace Al Inclusive
Premium dispde de 14 piscinas, 5
restaurantes, spa e uma academia de alta
tecnologia. AS acomodacdes SA0
espagosas, bem luminadas e possuem
varanda, cores vivas e obras de arte locais

As unidades incluem ar-condicionado, TV de
lela plana a cabo e frigobar, Algumas
acomodacdes ém wista do mar, @ outras
passuem vista das dunas. Mo Ocean Palace
All Inclusive Premium, vocé pode relaxar na
banheira de hidromassagem ou desfrutar de
Uma Sessan 0e sauna e massagem.

Para se exercilar, ha atividades esporivas, e
as cnangas 18m acesso a um Espaco Kids
monitorado. As  opgdes gastrondmicas
incluem um buffet no Coffee Shop Sunrse e
um calé da manha genaroso.

O Le 5Solel serve culinana francesa, o
Sukivaki oferece culinaria asiatica, e o
restarante La Luna serve [uzzas. A
propnedade lica em frente ao centro de
convencoes de Matal, a 3 km do Momo do
Careca e a 38 km do Aeroporto Intermacional
de 530 Goncalo do Amarante.

FOMNTA NEGEL
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Situado no centro de Pomta MNegra, esle
luxuoso hotel 5 estrelas oferece vistas
deslumbrantes do mar. Vocd pode dar um
merguiho na piscina ao ar livre, relaxar no
bar, exercitar-se na moderna academia ou
desfrutar de camas conlortavers em um belo
ambente

Todos os gquaros apresentam decoracio
cldssica e elegante, vista do mar, ar-
condicionado, TV de tela plana e frigobar,
além de cha, leite e calé soldvel de corlesia.

AS suites dispdem de varanda, roupao de
banho, chinelos e produtos de higene
pessoal da marca L'Occitane. Mo Hotel
Majestic Ponta Negra Beach, voce podera
saborear refeigdes no restaurante franceés La
Brasserie de La Mer, comandado pelo
renomado chel Enck Jacguin. Fowe gras e
peul gateal sao alguns dos famosos pratos
Senos.

O hotel também serve diariamente um buffet
de cale da manhi com uma vanedade de
frutas e paes. Outras comodidades do hotel
incluem sernvigo de valet, business center,
copa baby, saldo de jogos e sala de leitura.

@mgﬂm

0 Wi-Fi & o estacionamento sio oferecidos
gratuitamente. Alem disso, vocé recebera Z
garralas de agua mineral de boas-vindas. O
Hotel Majestic Ponta Megra Beach fica a
poucos passos de vanos restaurantes e bares.
O Prata Shopping esta situado a 500 m da
propnedade, enquanto uma feira de artesanato
ficAa & 1 minuto a pé, O Aeroporio Iniernacional
Sao Goncalo do Amarante esta localizado a 32
km,

FPOYTA HEUEE
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Manary Praia Hotel

0 Manary Praia Holel eslda siwado nas
areias da bela Prala de Ponta Negra e
convida vocé a desfrutar de momentos
relaxantes nas acomodagdes amplas, que
incluem uma varanda com rede. O edificio
lem uma arquitetura neocolonial e oferace
varias opcdes de lazer, como piscinas para

adultos e criangas. Todos ©S quarnos
confortavels do Manary Praia @m ar
condicionado, varanda, TV a cabo e um
Ingobar

Algumas categorias de quartos oferecem
visla da praia e comodidades adicionars,
como. produtos de banhdo de corlesia, sao
lfornecidos. O Manary Hotel também oferece
um bar e restaurante a bewra da piscina com
visla para 0 mar, bem como Servico de
guarto com horaro imitado. A propriedade
fica a apenas 2 km do Moo do Careca e a
300 m de vanas lojas, restaurantes e bares.
Para chegar ao aeroporio, voce levara mais
ou menos uma hora de caro, sendo o
trajeto de 34 km.
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Serhs Natal Grand Hotel & Resort

O Serhs Natal Grand Hotel € um hotel na prala
localizado enire as pralas de Ponla Negra e Areia
Preta. Este complexo olerece 4 piscinas, 3 bares,
6 restaurantes, diversas refleigdes e bebidas, bem
como  opgdes de entrelenimento. Para  sua
comodidade, o Wi-Fi gratis esta disponivel em
lodas as areas. Os quartos do Serhs Natal =do
modernos e arejados. e dispdem de varanda com
vista frontal ou lateral do mar, ar-condicionado, TV
de ela plana com canais a cabo, Irigobar, mesa
de trabalho, telefone e cofre. O banheiro privativo
inclui chuveiro, produtos de banho de cortesia e
secador de cabelo, Algumas suites supenores
oferecem banheira de hidromassagem ou piscina
privativa na varanda. Vocé encontrara diversas
instalagies de  entrelenimento, como  um
pargquinho infantl, saldo de jogos, lojas @ quadra
de enis. Voce pode relaxar na sauna oU na
banheira de hidromassagem & o Kensho Spa
oflerece varias lerapias. Os diversos restaurantes
disponivels no Sehrs Natal olerecem opgbes de
menu diferentes, Além disso, o hotel serve
diariamente um larto bulfet de café da manha,
com frutas da estagdo. frios, bolos, Iguanas locats,
bebidas guentes e Inas, cereals € itens de
confeitana. O hotel conta ainda com 16 salas de
reunoes, recepgao 24 horas e um estacionamento
privabivo gralis.

FOULE HEGEa
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Vila do Mar Natal

T e i s e
D i ity il T w1 s B8

Este hotel econdmico com opcdo all
inchisive fica a beira-mar, [teralmente na
praia. Com uma piscina infinita e outras 3
piscinas com espreguicadeiras, o Vila do
Mar Matal - All Inclusive fica na Prala de
Barreira D'Agua, na Via Costeira,

Localizaddo em Natal, esse hotel olerece
comidas e bebidas em um bar aberto com
self-service 24h, onde vocé podera desirutar
da comida tipica e regional. Os quartos 1&ém
ar-condicionado, varanda & wvista do mar,
bem como TV a cabo, Ingobar @ mesa de
lrabalho.

Além disso, as acomodagdes incluem um
banheiro privativo com produtos de banho.
0O Vila do Mar Natal - All Inclusive fica a &
km do ceniro de NMatal e a uma cura
caminhada do Parque das Dunas. Vocé
podera desfrutar de um buffetl sell-service
farta 24h.

05 restaurantes olerecem um buliet variado
com especialidades regonals e 2 estao
disponiveis 24 horas por dia. lodos os dias.

FOWTA MELEA

ViLa QE
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Golden Tulip Natal Ponta Negra

Situado em Natal. no Rio Grande do Norte,
a 6 km da Arena das Dunas, o Golden

Tulip Natal Ponta Negra possul piscina ao
ar livre, academia e restaurante no local.
Para sua comodidade, o Wi-Fi gratuito esta
disponivel. Os quartos do Golden Tulip tém
ar-condicionado, TV de tela plana e
banheiro privativo.

Para sua comodidade, a recepgdo fica
aberta 24 horas. O Forte dos Reis Magos
fica a 13 km do Golden Tulip Natal Ponla
Negra, enquanto a Praia de Genipabu esta
a 24 km. O aeroporto mais proximo € o
Aeroparto Iinternacional de Sio Gongalo do
Amarante, a 25 km da propriedade,

o

FOMNTE MEREA

com.or
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Pousada Maravista

Situado em Natal, a menos de 1 km
da Praia de Ponla MNegra. o Hotal
Pousada Maravisia alerece
acomodacdes com ar-condicionado e
lerraco. A propriedade lhica a cerca de
2.6 km da Prala da Via Costeira, a 10
km da Arena das Dunas e a 15 km do
Forte dos Heis Magos. L
acomodacio dispbe de recepcdo 24
horas, ranster (aeroporto), servico de
quarto & Wi-H gratuito. Todos o0s
quartos dispbem de TV de tela plana

O Hotel Pousada Marawsla olerece

alguns guartos com vista para o mar,

e 05 quarmos Incluem banhero

privabivo com chuveiro. Alem disso,
a5 acomodacoes incluem roupa de
cama e walhas.

O Hote! Pousada Maravista serve
café da manhd em estio buffet ou
continental. A pousada fica a 16 km
do Cajuero Gigante @ a 268 km da
Lagoa de Genipabu. O Asropono
Internacional de Sao Gongalo do
Amarante hca a 31 km.

rerte ] sisada Wars
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A Pousada Ventos do Mar esta
situada no baimo de Ponta MNegra,
em Natal, a 14 km da Praia de
Ponta Negra, a 2,2 km da Praia Via
Costeira & a 9.2 km da Arena das
Dunas. A propnedade fica a 15 km
do Forte dos Reis Magos, a 15 km
do Cajueiro Gigante ¢ a 27 km da
Lagoa de Genipabu,

A acomodacho dispde de recepgao
24 horas e Wi-Fi graturto em todas
as areas. As unidades destea Cama e
Cafe (B&B) estdo equipadas com TV
de tela plana. Algumas unidades
dispdem de closet. Todas as
unidades deste Cama e Café (BAB)
passuem ar-condicionado & mesa de
trabalho. Este Cama e Café (BRB)
ficaa 1,6 km do Morro do Carecae a
11 km do Museu Camara Cascudo.
O Aeroporic Internacional de Sdo
Gongalo do Amarante fica a 31 km

.

FONTA NEGRA
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Localizado a Dbeira-mar, ao
longo da Prasa de Ponta
Megra, 0 Hotel Sol Nascenie
oferece acomodacdes em
Matal. Vocé pode desfrutar de
WiF| gratuito e buffet de café
da manhd diariamente na sala
de refeigies,

Os guartos do Sol Nascente
iém ar-condicionado, TV de
tela piana, frigobar e banheiro
privativo.  Alguns  quartos
também dispdem de varandas
de frente para a praf@. No 5ol
Nascente Hotel Pousada
Beira Mar, a equipe do hotel
pade ajudd-lo a organizar
excursfes, O centro da
cidade de Natal fica a 16 km.

FLUETA MERE&
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/ Av. Engenheiro Roberto B3
Freire, 3980 Ponta Negra 1K

@ Cozinha Brasileira e
Frutos do mar.

EEEE g Menu

MANGAI

/ Rua Desembargador | |
Joao Vicente da Costa

8861, Natal.

@ srd L EREEEE

o
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- Avenida Praia de Ponta
Negra 8952 Ponta Negra‘,‘
@Euzmha Brasileira,
Frutos do Mar, Grelhadnﬂ

Natal,
r‘-ll-‘-
H Site E Menu

Av. Eng. Roberto Freire,
2396 Ponta Negra.

@ Cozinha: Steakhouse,
Brasileira, Churrasco

Dste [ menu

NAUFRUTOSDD

/‘ Av. Odilon Gomes de ;
Lima, 1772 - Cidade s

Jardim, Natal % "'"'*- .

in r"
@ Cozinha: Frutos domar =~

o Site | =| Menu

i ) .' ur
Cozinha: Italiana, Br.ajlslallr;all A
@ Pizza e Frutos do mar |

) site @m
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A capital do R Grande do Nore, @ uma cidade
repleta de opcbes para destrutar a vida noturna.
. LIma das atragbes mperdiveis @ a famosa Praia de
- Fonta Negra, onde vocé pode passear pelo
P v calcadao, apreciar a vista do Morro do Careca
. %llum!ﬁﬂdﬂ e expenmentar os diversos bares e

y restaurantes da regido.

U

Se voceé gosta de musica ao vivo, o Raslape e
um excelente lugar para ouvir forro € oulros
ntmos nordestinos, enquanto danca e se diverle
coim o5 amigos. Para quem prefere um ambiente
mais sofisticado, o Bar 54 oferece uma vista
panorémica da cidade e uma carta de cogquetéis ¢ .

BSpecials.

QOulra opCaD inleressante & wisitar a Arena das
Cunas, que frequentemente sedia shows,
eventos esportivos e culturars. Vale muilo a pena
visitar 0 Centro de Turismo duranie o dia, mas
tambem a noite, principalmente as guintas-feiras,
quando acontece o fradicional Forrd com Turnista.

Ainda com loco no tunsmo cultural, outra ohima
opgac de o que fazer a noite em Matal e ir a rua
Chile, no bairro de Ribera. Essa regido histarica
faz parte da Zona de Preservaclo Historica de

Natal e & o lar de diversos espacos culturals
interessantes.

Um dos bares mais procurados na capital potiguar
¢ 0 Taverna Pub, em Ponita Negra, com tematica
medieval e pista de danca. o Curid também é
- muito recomendado.
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Rua Aristides Porpino
Filho 2198 Ponta Negra

Natal - RN, 50080-400
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TA\ERNA PUB MEDIEVAL

Rua Dr. Manoel Augusto
Bezerra de Araujo, 500,
Natal

Rua Enico Monteiro, 1851
Capim Macio, Natal

/ Avenida Senador Salgado

Filho, 3510, Natal

Av. Senador Salgado
Filho, 3526, Natal
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PASSEIOSE

NATAL
EcoMma s

=MARAZUL=

RECEPTIVDO
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A Marazul tem mais de 32 anos
de atividade como agéncia de
passeios no Rio Grande do Norte.
E claro que eu so faco meus
passeios com a melhor.
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O roteiro a sequir € para
ate 7 dias de viagem, mas
voceé pode adapta-o de
acordo com o periodo da
sua viagem.
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Uma wviagem ao Rio Grande do Nofte sera uma expenencia inesquecivel, repleta de belezas

naturals, cultura nca e gastronomia deliciosa. Aqui esta uma sugestao de roleire para aproveita
ao maxima essa bela cidade nordestina.

Dia 1: Orla de Ponta Negra e City Tour

» Chegada ao agroporto e check-in no hotel

# Passelo pela orla de Ponta Negra, um dos
atrativos mais wristicos de Natal

= Visila A Feirinha de Artésanato de Ponta

Negra. Divirta-se com o lorrozinho que toca ia

8 aproveils para comirar algumas

brancinhas.

« Jantar em um dos restaurantes de Ponta
Megra, Ver sugestoes na pagina 3

desiumbrante pdr do sol sobre o Rio Potengy. Para ton i-_ _
expeEnemoiA airdda mais inesquecivel, vooE pode Optar e
um passeio de barco (opcional).. r

Caso vocé chegeue muito cedo em Natal no primeiro dia,
faca um city tour pela cidade, Esse passeio & Smo para

descobrr muia coisa sobre Naial. ioeal parn oS amonies
fde istona & cultira

D passeio comeca pelas Delas praias urbanas, onde os
guias cempartitham hstoras [ascnantes e cunositdades
locais.

Em seguida, vocé merguihara no passado ao wistar a
imponenie Fortalera dos Réls Magos, o ponio tiristico
mais emblematico de Matal (entrada custa B3 5,00)

O lowr contrua peio cormedor culfural & o Centro de

Tunsma, um anigo presidio ransiommadc 8m charmosas
Injinhas de artesanato, perfeitas para encontrar lembirancas
Unicas

Fara lmahzar o dia com chave de ouro, voce ainda: vasan
jate Clubs de MNawml onoe poderi assisor

o

L]
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(0 que voceé encontra em Ponia Negra?

Praia de Ponta Negra: A estrela do lugar! E uma praia urbana muito visitada, com uma longa
lama de area dourada e aguas momas. ldeal para relaxar, tomar sol e dar um mergulho,
Morro do Careca: O canfo-postal de Natal. E uma imponente duna de mais de 100 metros de
aliura gue se destaca no canto sul da prata. Antigamente era possivel subir, mas hoje o
acesso & proibido para preservar o ecossisiema e evilar a erosdo. Ainda assim, rende fotos
espelacularas!
Infraestrutura completa: Ponta Negra conta com uma excelente estrulura para luristas. Voceé
encontra facilmente!
o Holeis e pousatias para 1odos os gostos e bolsos
» Bares e restaurantes para wdos os paladares, desde os mais sofisticados (como o lamoso
Camarfes & o Mangai, especializados em frutos do mar) até opches mais simples e
locais. Ha ambem pizzanas, culinana japonesa & muito mais.
Barracas de praia: Ao longo da orla, ha diversas barracas que servem petiscos, belndas,
agua de coco, e pralos tipicos como "ginga com tapioca” e camardo grelhado.
o Lojas e shoppings: O balmo tem opgles para compras, incluindo o Praia Shopping e
diversas lojas de artesanalo.
o Camxas eletrdnicos e conveniéncias.

Artesanalo: Ha varias feinnhas de artesanato, como a Feirinha de Artesanato de Ponta Negra e o
Vilarte, onde vocé pode encontrar lembrancinhas. roupas, produtcs de couro e as famosas

caslanhas locas.

0 que da para fazer em Ponta Megra?

Curtir a praia: Sefa para relaxar na areia, caminhar, jogar valei de prala ou simplesmente
apreciar a paisagem.

Esportes aquaticos: As aguas calmas em alguns pontos (especialmente perto do Morro do
Careca) sao oumas para nadar. Em outros pontos, com mais vento, voce pode pratcar
kitesurf, windsurl e surl. Ha escolas gue oferecem aulas

Passeios de Jangada: Vocé vera as colondas jangadas de pescadores na praia, que as veZes
oferecem passeios curos.

Observacio da vida marmha: Em alguns passeios de jangada, e possivel avistar golfinhos e
lanarnugas.

Vida noturna: Ponta Negra @ um dos principais centros da vida noturna de Natal, com muitos
bares, pubs & casas de shows. Ha opcies para todos os gostos, desde lugares com musica
an vivo e forro pé de sermra (como o Rastap@é e o Forrd com Tunista) até pubs com cervejas
artesanals.

Culinarna local: Experimente os pralos tipicos potiguares, com destaque para os frutos do mar,
especialmente 0 camarao.

Comprar artesanato: As feinnhas sao ohmos lugares para encontrar presentes e lembrancas
da viagem,

Passeios de buggy (para fora de Ponta Negra): Embora nfo sejam na propria Ponta Negra, a
malona dos passeios de buggy para as famosas dunas de Genipabu (com esqubunda e
aerobunda) e outras praias do litoral norte e sul de Natal partem ou podem ser agendados a
partir de Ponta Negra

Ponia Negra € um lugar super compleio, perfeito tanio para guem busca relaxar guanto para

guem guer agitacao e aventura!
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O passeio de buggy pelo Litoral Norte de Natal e uma das atragbes mais procuradas e
emocionantes da regido, considerado por muitos como um “classico” e uma experiéncia
imperdivel. Ele combina aventura, palsagens deslumbrantes e a cultura local,

Como funclona o passeio;

« Duracao: Geralmente tem uma duracao media de 7 horas, partindo & retornandg aos:
hoteis localizados em Ponta Negra, Via Costeira e Praia dos Artistas.

* "Com ou Sem Emopgan”. Essa e uma das caracteristicas mals famosas do:-passelo. Ao
contratar, vocé pode optar por um roteiro "com emogio” (com manobras radicais nas’
dunas, subidas e descidas em alta velocidade) ou "sem emogao” (um percurso mais.
tranquilo, 1deal para quem prefere apenas apreciar a paisagem). O bugueiro, que g
sempre credenciado, pergunta a preferéncia do grupo.

« Capacidade do buggy: Os buggies comportam até 4 passageiros. Vocé pode optar por
um passeio privativo (exclusivo para o seu grupo) ou compartithade (dividindo o buggy
com outros turistas), Criangas pagam o valor normal, independentemente da idade.

Principais paradas e atracoes:

Oroteiro completo do Litoral Norte de Matal geralmente inclui:

Praia da Redinha: Uma breve parada para fotos, com vista para a imponente Ponte
Newton Navarro e o encontro do Rio Potengl com o mar.

s Aguario Natal (Opcional): Alguns roteiros incluem uma parada no Aguario, onde e
possivel ver diversas especies marinhas. A entrada e cobrada a parte.

* Dunas de Genipabu: O ponto alto do passeio. Vocé fara um percurso emocionante sobre
as dunas. E um cendario cinematografico, |5 foi palco de novelas.

o Lagoa de Genipabu! Parada para fotos e para apreciar a-beleza da lagoa em meio as
dunas. Importante notar que o banho na lagoa de Genipabu geralmente é proibido
por ser Uma area de preservacdo ambiental

= Travessia de balsa: Uma experiéncia divertida e tradicional, onde o buggy atravessa o Rio
Ceara Mirim em uma balsa artesanal. Essa travessia [em uma taxa que e dividlda entre
05 passageiros do buggy.

* Praias e Lagoas: Apos a balsa, o roteiro segue por outras praias e lagoas do litoral norte,
Come:

s Praia de Barra do Rio e Gracandu! Para banho de mar em aguas tranquilas,
Lagoa de Pitangul: Um verdadeiro oasis no meio das dunas, com aguas calmas e ate
mesas dentro da agua para relaxar, A entrada nessa lagoa pode ter um custo a parte.
¢ Dunas Douradas: Cenario exuberante, famoso por ter sido palco de gravacbes de
novelas,
Lagoa de Jacuma: Conhecida pelas famosas "brincadeiras de dunas™
» Asrobunda: Descer ums duna sentado em uma prancha, deslizande por uma
corda até cair na agua da lagoa.
= Esquibunda: Descer a duna sentado em uma prancha, deslizando pela areia até a
apLa.
= Kamikaze: Uma descida mais ingreme e radical.
= F=s535 brincadeiras sao opclonais e pagas a parte {(geralmente por descida).

[+

=]

Parada para almoco: O passeio inclui uma parada em um restaurante a beira-mar,
geralmente na Praia de Jacuma ou Porto Mirim, onde vocé pode desfrutar da culinaria |
(alimentos e bebidas nao inclusos no valor do passeio).
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O que levar para este passeio?

» Roupa de banho e toalha.

» Protetor solar e lablal.

« DOculos de sol e chapéu/boné

* Agua e alguns lanches {(embora restaurantes e estabelecimentos ndo permitam a entrada
alimentos & bebidas)

* Dinheiro em espécie para as taxas adiclonals (balsa, entrada em dunas/lagoas, atividades
opcionais, alimentagdo o bebldas) pois em alguns locais o sinal de internet pode ser rulm’ para
pagamentos onling

= Lima camera ce acdo é essencial para registrar as paisagens incrivels no bugeyl A que eu usa B
recomendo logo abaixo.

E um passelo que oferece multa diversdo, paisagens variadas e contato com a natureza exuberante
do Rio Grande do Marte,

Produtos que eu recomendo comprar pra levar para este passeio
Clique no produto para comprar

Camera a prova d’agua GoPro Hero 13
Faca fotos e videos incrivels em dentro e fora da agua.

o Cesnprar na Amazoh eﬂuwrm no Marcado Livre

Mascara de Mergulho e Snorkel

Veja toda a beleza submarina com este equipamento
essencial pra quem val para Natal

ecnmprar o Mereadn. Livre

Protetor Sular de Alto Fator (FPS 50+)

Essencial n::t er a pele do sol intenso do Nordeste,
especlalm me ura & D5 pHEEEIDE abertos.

rluzlrar no Mercado Livie

Capa Case Universal 4 Prova d'Agua

Proteja seu celular e documentos nos passelos aquaticos

o Comprar na Amazon etmmra.r no Mircado Lans

Garrafa Téermica ou Squeeze
Manter-se hllﬂr?lﬂdﬂ & crucial, principalmente durante os

RESSEI0S Mals 10NGOS.
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Dia 3: Passeio de Buggy pelo Litoral Sul

if

'

O roteiro desse passeio
inclui visitar a Barreira do
Inferno, 0 maior Cajueiro do
Mundo, o mirante dos
Golfinhos, a lagoa do
Carcara que varias redes e
belissimas aguas cristalinas,
a divertida lagoa de Arituba
que é repleta de brinquedos
e atividades de lazer, as
piscinas naturais de
Camurupim e contemplar o
lindo por do Sol nas dunas
de Buzios.
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O passeio de buggy pelo Litoral Sul de Natat & uma experiéncia igualmente emocionante e repleta de
belezas naturais, mas com um perfi] diferente do Litoral Norte, focando &m mais paradas @ atracdes
especificas. Pelo gue vocé descreveu, o roteiro & bem completo e inclul pontos icdnicos da regio.

O que esperar do passeo de buggy pelo Litoral Sul de Natal

Este roteiro & conhecido por suas paisagens diversificadas, que mesclam praias, falesias; lagoas de
Spuas cristalinas 2 pontos furisticos Onicos. E uma excelente opcdo para quem busca um dia intelro
de lazer e contato com a natureza.

Principals Atracfes e Paradas:

1, Barreira do Inferno (Centro de Lancamento de Foguetes):

o Embara seja um centro militar @ o afesso saja resthlo, ot passelos de buggy geralmente
passam por um mirante de onde & possivel avistar parte da base, E um ponto interessante
peia sua relevancia historica e cientifica, Nac ha paradas prolongadas, mas rende uma boa
foto panordamica.

2. Maor Cajueiro do Mundo [Pirangt do Norte):

= LUm dos grandes destagues do Litoral Sulf Localizado em Pirangt, este cajueiro @ certificada
pelo Guinness Book como o malor do mundo, 0om urma copa gue abrange uma sres
equivailents a guase um campo de futebol, 3 possivel subir em uma torre de observacdo para
ter uma idela da sua dimensdo e caminbar por baixo de seus galhos gue se enraizam,
formando uma floresta particular, A entrada para a area de visitagdo @ paga a pare.

3. Mirante dos Goifinhos {Prala de Tabatingal

= [Este mirante natural oferece uma vista privileglada para o mar. Com sorte & na época certa, @
possivel avistar goifinhos nadanda livremente na baia. E um local perfeito para fotos e para
apreciar a tranquilidade da palsagem.

i, Lagoa do Carcara;

w Uma verdadeira joia escondida! A Lagoa do Carcara é famosa por suas dguas cristalinas e
calmas, com um tom gue varia do verde ao azul, 0 grande atrativo sdo as redes dentro
d'agua, convidando ao relaxamento total, E um local ideal para banho, lutuar & curtir a
tranquilidade.

S.Lagoa de Arftuba:

= Uma lagoa de grande porte e muito popular, conhecida por sua mfraestrutura e opides de
tazer. Arituba conta com bringuedos aguaticos (como pedatinhos, caiagues @ stard-up
paddie - pagos & parte), restaurantes ¢ quicsques a beira-agua. E um lugar vibrante ¢
divertidn, perfeito para familias & grupos

. Piscinas Naturas de Camuruplm:

= Formadas na maré baixa, as pisonas naturars de Camurupim 540 protegidas por uma
barrewa de recifes, criando verdadeiras piscinas de aguas momas e transparentes, ideais
para banho e para observar pequencs peixes, £ um local tranguiio e perfeito para relaxar,

7. Pbr do Sol nas Dunas de Blrios:

= O grande final do passeiol Contemplar o pdr do sol sabre as dunas de Buzios & uma
experidnoa inesguecivel: 4s cores do céu-=e misturam com a arela dourada, criando um
espetdculo natural deslumbrante. £ o momento perfelto para encerrar o dia & tirar fotos

INCrivets,

Dicas para o passein:

o Duragdo, O passaio pelo Litoral Sul costuma duras o dia todo, com salda pela manhd & relamo
ao final da tarde/finicio da nolte.
= "Com ou Sem Emogao”. Assirm como no Litoral Norte, voc® pode negociar com o bugue|ro se
prefers o passelo “com emocdo” (com manobras nas dunas) ou "sem emocao” (mais tranguilo)
» Custos Adicionais: Leve dinhelro em espécie, pots alguns locass podem ndo aceitar cartdo, Havera
taxas de entrada para o Cajueiro, uso de brinquedos nas lagnas, e as despesas com alimentacao
& babidas ndo estdo inclusas no valor do buggy.
« O gue levar; Roupa de banho, toatha, protetor solar, chapéufboné, oculos de sof, repetente &
LMma camera para registrar 0s momentos.
« Allmentacao: Geralmente hd paradas em restaurantes & beira-mar ou nas [agoas para almogo,
onde vocd pode saborear a culinaria local, espedialmente os frutas do mar,
Este roteiro do Litoral 5ul oferece uma combinatdo encantadora de natureza, relaxamento e cultura,
sendo uma Gtima opcdo para aproveitar Natal de uma forma diferente e me I
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Produtos que eu recomendo comprar pra levar para este passe

Clique no produto para comprar

Camera Insta360 X4

Registre sua viagem de absolutamente todos os angulos
com esta camera incrivell

ﬂculns De Sol Quadrado com Protecdo Uv400

Prntela seus alhos viajando com estilo com esse aculos top.

* o COMpPIar na Amazon Eum;ﬂar na Marcado Livie

Protetor Labial Med Repair Nivea Fps15 4,8g

D?E]EE,,E_.%% rtﬁgrl‘r?em precisam de prote¢ao conira os raios UV

Saco Estanque Prova Agua 10 Litros

Peatfaila pa.ta quardar celular, carteira, toalhas & outros perences durante
os passens de buggy ou barco, pmtegen::lr.:—us da agua e da arsia.

o Comprar na Amazon E-‘i'lTll:d'dI na Mercago Livre

Power Bank Baseus Bipow Digital 10000mAh 20w

Nada pior do que ficar sem bateria no seu passeio.
Esse equipamento & obnigaldrio para qualquer viagem

o Camprar na Amazon @Cumura: no Metcado Livre

Sapaﬁiha Aquatica Unissex Ténis para Praia

'%E B 0s pes de pedras, corais E da arela guente,
Ferfela 1'.‘I-FII'EI oS pa&Squ em Hﬂtﬂ
(-

Gel Hidratante P6s-Sol 200g - Anasol

Para acalmar e hidratar a pele apgs um dia de passeio e
EXPOSICAD solar.

o Comprar na Amazon etﬂ_mn-rﬂr no Mercaco Livre
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Dia 4: Parrachos do Rio do Fogo

Para conhecer os Parrachos do
.Rio do Fogo voce ira ate a praia
de Perobas, que esta situada
ao norte do Estado, a 78 km da
cidade do Natal, conservando
tranquilidade de vila de
pescador. Nessa praia voce
fara um passeio de lancha para
conhecer os parrachos
localizados a 5 km da costa,
que revelam aguas
transparentes ideais para
mergulho de snorkel.

Os Pescadores e as
jangadas em plena
atividade formam um
cenario unico em
harmonia com a praia e
com o mar, que fazem de
Perobas um destino
inesquecivel.

E possivel ainda ir até
Punau, um local sossegada
para relaxar e aproveitar o

contato com a natureza
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O passelo aos Parrachos de Rio do Fogo ¢ uma das jolas do litoral do Rio Grande do Norte e se
destaca por oferecer uma experigncia de mergulho em piscinas naturais de dguas
incrivelmente cristalinas, muitas vezes comparadas as Maldivas ou ao Caribe. E um dos
passelos de "piscinas naturals” mais procurados, juntamente com Maracajad.

O que sio os Parrachos de Rio do Fogo?

"Parrachos" é o nome dado no Rio Grande do Norte aos recifes de corais que, na mare baixa,
formam piscinas naturais em alto mar. Os Parrachos de Rio do Fogo, também conhecidos
popularmente comao Parrachos de Perobas (nome de uma praia vizinha de onde muitos
passeios partem), sdo formagbes de corais localizadas a poucos guildmetros da costa (cerca de
4,5 km a 5 km mar adentro).

Como & o passeio’

1. Acesso e Transporte:

o 0 passeio geralmente comeca com o translado de Natal (ou da sua hospedagem) ate a
praia de Rio do Fogo ou Perobas, que fica a aproximadamente 75 km a 90 km da
capital.

De L4, o transporte até os parrachos e feita em lanchas rapidas e confortaveis. A viagem

de lancha dura cerca de 10 a 15 minutos (jda e volta),

o jmportante: O passelo é totalmente dependente da tdbua de marés. As saldas sdo
programadas para ocorrer durante a mare baixa, garantindo gue as piscinas naturais
estejam bem formadas e rasas. Isso significa que os horéarios de saida podem variar
bastante a cada dia, podendo ser bem cedo pela manha (por volta das 5h) ou um
pouco mais arde.

= ]

o

Z.Experiéncla nos Parrachos:

o Ao chegar aos parrachos, vocé se deparara com um cenario deslumbrante: aguas
incrivelmente transparentes e de tons azuis e verdes. A profundidade da dgua durante
a mare baixa geralmente permite que a pessoa Nigue com a agua na altura da antura
ou joelhos, sendo ideal para criangas e para quem nao sabe nadar.

¢ Mergulho Livre (Snorkel); A principal atividade & o mergulho de snorkel (geralmente
Incluso no valor do passelo), que permite observar a rica vida marinha, como corals
caloridos e diversos peixinhos que nadam livremente. A visibilidade & impressionante.

o Estrutura: Nos parrachos, ha algumas canoas e embarcactes que vendem bebidas e
petiscos, mas a estrutura € mais rustica e ndo oferece sombra ou banhelros. Vocé

passara o tempo na agua ou na lancha.
ifE

3.Curagso e Pontos de Apolo:

o A permangncia em alto mar, nos parrachos, dura em média de 1h30 a 2 horas.

= Muitos passeios incluem um ponto de apoio @m terra, geralmente um réstauranie ou
"beach club® na praia de Rio do Fogo ou Punall. Nessas locais, vock pode almogar
(refeicdo n3o inclusa), usar banheiros e aproveitar outras atividades.

o Alguns roteiros combinam os parrachos com uma visita 8 Fazenda Punad, onde o Rio
Punau encontra o mar, oferecendo um banho de dgua doce e, @m alguns casos,
atividades opcionals como skibunda, aerobunda e quadriciclo (pagos a parte).

Diferenciais dos Parrachos de Rio do Fogo (Perobas) vs. Maracajau:

Ambaos oferecem piscinas naturais, mas algumas diferengas importantes sa0 notadas:

* Profundidade: Rio do Fogo € geralmente mals raso que Maracajau, sendo conslderado
ideal para familias com criangas pequenas e para quem tem receio de guas mais
profundas.

* Proximidade da Costa: Rio do Fogo fica mals proximo da costa {cerca de 5 km) em
comparacdo cam Maracajau (cerca de 7 km),

= Movimentacdo: Rio do Fogo tende a ser um pouco menos movimentado que Maracajau,
oferecendo uma experiéncia mais tranquila e rostica.

M e AT O N P
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O que levar para este passeio?

* Roupa de banho.

+ Toalha.

= Protetor solar (reaplicar frequentemente, pois ndo ha sombra nos parrachos).

» Oculos de sol e chapawbone,

« Camera a prova d'égua ou capinha para celular (para fotas incrivels subaguaticas),

« Dinheirg em espécie para despesas com allmentacio, bebidas e fotos opdonais (alguns fotdgrafos

oferacam pacotes de fotos subaquaticas).

= Roupas leves o confortiveis para o trajeto.
0 passeio aos Parrachos de Rio do Fogo & uma imersdo na naturera mannha potiguar, idesl para quem
busca relaxar, mergulhar em aguas cristalinas e se ancantar com a vida submanna, em um cendrio de
tiraro fdlego,

'Produtos que eu recomendo comprar pra levar para este passe
Cligue no produto para comprar

Dome para GoPro Hero 9 e 10 :
Black com Bastfo Comprar na Amazon
[FEFEHE rju-n T e CA[TLE IEpaTE e & e
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COmo As raas g Natal, @ paa folos crabivas E‘.pmpra_[ o Memcada Lsme
Efuialt wice b2 wirked ou ifiihjulla .

GoPro HERO13 Black Bundle -
H;rl: com Camera de Acio & Prova Comprar na Amazien
’ﬂua 10m, 5.3K60, HLG HDR,

P, Hype rSmoaoth 6.0, GPS,
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Toalha Microfibra Alta
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Mascara de Mergulho e
Snorkel
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| shellbox Waterproof Phone Eﬂsﬂ
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Os Parrachos estao situados a
aproximadamente 7km da praia. O
translado geralmente e feito em
lanchas ou catamaras e dura entre 15
e 25 minutos, aumentando o tempo
de permanencia dos visitantes na
darea dos corais durante o horario de
mare baixa, alem de propor

Mos parrachos voce tera uma
plataforma com 200 metros
quadrados de area construida,
equipada com Gerador Edlico, Wifi
Free, Tomadas USB, Recarga de
Celular, Porta Objetos, Snack Bar,
Musica Ambiente e diversas outras
comodidades. Podera ainda fazer
um passeio opcional de guadriciclo
por 150 reais e se for duas pessopas
cada uma paga 75. Pode ainda fazer
um mergulho onde vocé podera
optar por receber fotos e videos com
a empresa Maracajau Diver.
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Os Parrachos de Maracajat sio um dos destinas mais procurados no ltoral do Rio Grande do Narte &
sao frequentements chamados de "Canbe Brasilewa” devida a beleza e transparéncia de suas aguas
Assim como 08 Parrachos de Rio do Fogo, eles sdo formacbes de reciles de coral gue criam piscinas
raturais em alto mar, repietas de vida mannha

Q) gue s40 e onde hicam?

Os parrachos de Maracaad estao localirados a cerca de 60 a 70 km ao norte de hatal, na cxdade de
Maxaranguape. Elos farem pane de uma Aron de Proteciio Amblental dos Recifes de Corais, o gue

garane a weservacan de sua noa odiversidade. As pisoinas naturars se formam a aproximagamerie
7 km da costa.

Como & o passein’

« Transpore ale Maracajad:

= O passen geralmente inchul o translade de vans ou tmibus parfindo de Natal (Ponia Negrma, Via
Costeira, Prala dos Artistas) alé a praia de Maracajai, A viagem leva cerca de 1h30.

= Chegando em Maracajau, os recepiives contam com uma Hoa estrulunm de aposw na poads, com

restnurantes, mscmas, duchas e banhelros, onde vocé pode debdar seus penences ¢ 56
preparar

« Travessia para os Parrachos:
= A travessia da prala até os parrachos @ feita em lanchas rapidas ou catamarfis, A escolha do.
tipo de embarcacio pode depender da operadora € da preteréncia do ursta (lanchas sio miais
rapidas, canmarfis podem oferecer mals espaco & estalnlidade)
» O percurso até os parrachos leva em média de 10 a 20 minutos, dependendo da embarcacio,

« Expenéncia nas Piscinas Naturas:

» Depandéncia da Maré. Assim comp em Rio do Fogo, o passeio € totalments dependents da
tabua de mares. A saida @ sempre na mare baxa, garanindo gue s piscings estejam formadas
e rasas para o mergulho, Os hor@nos podem ser bem cedinho ou mais tarde, vanando o cada
el

= Mergulho Livre (Snoreel); A atracio pnncipal @ o mergutho com snorkel, gue geralmente (4 esta

mchueso no valor do passeio (mascara & snorked sGo fomecidos), As Sguas sio tio claras que

pefmitem uma visshilidade excelente para observar os corals & uma infinidade de peixes

colondos.

Mergidho com Cilindro {Opcional); Pam os mais aventureinos, & possivel contratar um mergulho

de batsmo com cilindro (cobrado & parte), acompanhado por um instrutor. Essa & uma

oportumdade Gnica de explarar as profundezas dog parrachos @ e um contato mais prdximo

com & Vida marmnna,

Cutras Anidades: Alguns locas nos parrachos olerecem aluguel de equipamentos para stand-

up paddla (SUP) & pranchas de flutuacio, ou até mesmo athwdades como o "seabob® (uma

gspecie gde scooter aquabca SUbDAaQUAics)

= Platalormas Futuantes: Algumas operatdoras possuem platalormas Nutuantes nos parrachos,
ande 0s visitanies podem subir para ler uma vista panofrdmeca incrivel das piscinas naturals do
alto, slem de comprar bebidas € paliscos.

= Duracio: A permanéncia nas mscinas naturass de Maracajal costuma ser de aprodimadamentsa
1h30 a 2 horas,

1]

« Atvidades Pas-Parrachos (Opcionais).
» Mullos pacotes e Maracajau combenam o passeio de merguiho com outras aiadades na reguo
da prada, como;
o Passeio de Quadriciclo/Buggy: Voce podera explorar as dunas e praias priogmas, como a
Lagoa de Ma-Noa, onde hi bnnguedos aquahicos,
o \Visila a ouras pradas A reqiso possul praias bonitas gara relaxar ou aimagar,
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Duterenciais de Maracayan em relagéo a Fio do Fogo;

= Polundidade: Maracajau geraimente fem piscinas natirais um pouco mas prohmdas do que Rio do
Fogo (podendo chegar a 1, 80m ou mas na mane baika, embon haja trechos mats rasos), o gue pode ser
Lim diferencsal para guem busca um merguihd mas Imersivo.

o Infraestrutura; Os ponios do apmo em iema em Maracajau {como o Pamachos Pran Clube ou Maracajau
Chvef) costumam ser maiores & oletecer mais comodidades (plucinas, restaufantes completos, armanos,
elc.) am comparacan com as opches mais ristcas de Rio do Fogo.

« [rstancia da Costa Os parrachos de Maracajau ficam um pouco mais distantes da casta (cerca de ¥ km)
do que os de Rio do Fogo (cerca de 5'km),

¢ Marguiho com Cdindro: Maracagad ¢ mas conhecida e oferece mais opcles & estrulura pars ¢ mergultho
com cilindro de batrismao,

O que levar para este passeio?

= Roupa de banho e toalha: Essenciais para curtic 0 mergulha,

» Protetor salar e labial: A exposic8o ao sol no mar & mtensa.

o Dculos de sol o chapéubond Para protisger-se do sol

« Camera & prova d'agua; Para registrar as belezas subaqualicas @ as-paisagens

v Dhithelro em espécie. Para as alwdades optionae {merguihc com clindrg, fatss, SUP, e, allmemntacho
& bebidas, po nem todos o8 locils acedam Cartino,

» Roupas leves g confortavels: Para o translado e o tempo em temra
O passeio ans Parrachos de Maracaal @ uma expanéncia desiumbrants, perfeita para quem ama a vida
marinha & quer merguthar em dguas cristalinas, com opcles para wodos os nivels de aveniura

Produtos que eu recomendo comprar pra levar para este passeio
Clique no produto para comprar

Dome para GoPro Hero 9 e 10 .
Black com Bastao Compial na Amazor
parTTRlE (i vOOE CRphure IMngens “mwio & mo”

it LArIE O Qe @Sl RO AR USNDS: & L

ol Dbaod ta auparfhoie da dgus 4N Uk U
loio e widen, £ idoal para pasagens Inomneas
CinTe 89 pradas dy Modal o pain lodos Oflatvas Comprar no Mescado Lire
EnQUANID veod 18y sritkel o masngulil _
GoPro HERO13 Black Bundle - _
Kit com Camera de Acao a Prova Comprar na Amazon
d'agua 10m, 5.3K60, HLG HDR,

27MP, HyperSmooth 6.0, GPS
Wi-Fi 6 e Acessorios Extras The
Handler, Bateria Enduro, Carao
de 64GB e um Estojo

Mascara de Mergulho e Snorkel

Vieja toda a beleza submarina com este equipamento
essencial pra guem val para Natal

o Comprar na Amazon @c:mprm na Mereada Livie

2as.com.o ‘3
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Localizada ha aproximadamente 80 km
de Natal, Pipa é conhecida mundialmente
por suas belezas naturais, praias de birar
o falego, gastronomia variada, por suas
lojinhas coloridas e tematica, sua agitada
vida noturna e claro, seus encantadores
golfinhos, Neste passeio, as principais
paradas sao: centrinho de Pipa, praia do
centro, praia do amor, chapadao e
mirante de cacimbinhas, Ha tambem a
oportunidade de realizar o passeio de
lancha opcional.
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D passeio para Pipa saindo de Natal @ um dos rotairos mais populares e imperdiveis para
guem visita o Rio Grande do Norte. Pipa, localizada no municipio de Tibau do Sul {a cerca de
85 km de Natall, é famasa par suas pralas desiumbrantes, falésias imponentes, vwda marinha
e um vilarejo charmoso e cosmopolita,

Como é o passelo "bate e volta” para Pipa saindo de Natal?

Geralmente, o passeio ¢ um "bate & volta® de um dia inteiro, com saida e retorno a capital
potiguar.
1. Transporie;
2 0O transporte & feito em vans, micro-6nibus ou énibus climatizados, dependendo do
numero de pessoas no dia.
o Asempresas de turismo geralmente buscam e deixam os passageiros nos hoteis
localizados em Ponta Negra, Via Costeira e Praia dos Artistas em Matal,

a A duragdo do percurso Natal-Pipa e de aproximadamenie 1h30 a 2 horas.
2. Duracao:

o 0 passeio completo dura em média de 8 a 10 horas, contando o tempo de
deslocamento & as paradas nas atragdes.

Principais pontos de parada e o gue fazer:

D roteira mals comum do passeio a Pipa saindo de Natal foca nas principals praias e
mirantes da regido
= Mirante das Falésias de Cacimbinhas / Chapadio:
a Euma parada estratégica para fotos, oferecendo uma vista panoramica espetacular
das falésias coloridas e do mar. Dall, & possivel avistar as praias do Madeiro ¢ do
AMor.
* Praia do Madeiro;
o Considerada uma das praias mais bonitas da regido. O acesso geralmente & feito por
uma escadaria ingreme {com cerca de 140 degraus), mas a descida vale a penal A
Praia do Madeiro € ideal para banho de mar em dguas mornas e muitas vezes é
possivel avistar golfinhos nadando livremente perto da costa, o que torna a
experiéncia magica,
* Praia do Amor:
= Famosa por seu formato de coragdo quando vista do alto (especialmente da falésia),
£ uma praia com boas ondas para o surfe, mas também tem areas mais calmas para

banho, As piscinas naturais que se formam na mare bawa 530 um convite ao
relaxamento.

* Praia do Centro de Plpa e Vilarejo:

o Agul e onde a vida pulsa em Pipa. Os passeios dedicam um tempo para explorar o
centrinho charmoso, com suas lojas de arresanato, butiques, cafés, bares &
restaurantes. Vocé pode caminhar pelas Tamosas Rua da Grécla e Rua do Céu,
comprar lembrancinhas e sentir a atmosfera vibrante do lugar.

2 Na Praia do Centro, ha a opcional de fazer um passelo de lancha que te leva para a
Baia dos Golfinhas, Este passeio de lancha (pago & parte, geralmente em torno de RY

70 a RS BD por peszoa) € a melhor forma de chegar perto e observar os golfinhos em
seu habitat natural.

* Lagoa de Guarairas {Tibau do Sul);

o Muitos roteiros inciuem uma parada em Tibau do Sul, onde a Lagoa de Guarairas se
encontra com o mar, Em alguns casoes, ha a opgdo de um passeio de lancha pela
lagoa (opcional e pago a parte), que pode incluir paradas para banho e vistas
panoramicas.

* Parada para almogo:

a 0 almoco (ndo incluso no valor do passeio) geralmente @ feito em um restaurante
com boa estrutura na Praia do Centro de Pipa ou em Tibau do Sul, com opcdes
variadas da culindria local.
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O que levar neste passeio?

O passelo a Plpa & uma experiéncia completa que combina a2 beleza natural de praias e
falésias com o charme de um vilarejo badalado e a emocao de avistar golfinhos. E um dos
"carties-postais” do Rio Grande do Norte e vale muito a pena conhecer!

Produtos que eu recomendo comprar pra levar para este passei

Roupas de banho e toalha: Para aproveitar as praias,

Protetor solar @ lablal: Indispensaveis para a intensa axposicao ao sol.
Oculos de sol & chapéu/boné: Para protetdo axtra.

Dinhe&iro &m esSpeécie ou cartdo: Para despesas com almodo, bebidas, artesanato
passeios opcionals (coma a lancha para ver golfinhos).

Camera fotogrdfica ou celular: Para registrar as paisagens deslumbrantes;
Roupas leves e confortavels; Para o transporte e as caminhadas.,

Clique no produto para comprar

Camera Insta360 X4

Reglisire sua viagem de absolutamente todos os angulos
:::::rn esla ::ﬂmera incrivell

o COmprar na Amazon C-I:II'I-'IFHH.! R0 Mercaoo Livre

n-:ulns De Sol Quadrado com Protecao Uv400

Pruieja seus olhos viajando com estilo com esse oculos top.

= 0 Protetor Labial Med Repair Nivea Fps15 4,8g

Os |abios tambem precisam de prolecao contra os raios UV
e rESﬁ-EﬂEFHE'!‘Itﬂ

L- Empw SReRET

Saco Estanque Prova Agua 10 Litros

Perfeita para guardar cefulr, cartelra, toathas e outros pertences duranie
05 passeios de buggy ou barco, prolegendo-os da agua e da arela

o COompror na Amazon etnmnﬁr no Mercado Livre

Power Bank Baseus Bipow Digital 10000mAh 20w

Nada plor do gue ficar sem batena no seu passeio.
Esse equipamento é gbrigatdnio para qualguer viagem.
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Dia 7: Galinhos

Ate chegar em Galinhos voce passara
por municipios onde podera observar
um pouco das caracteristicas do
nordeste em termos de vegetacao. A
primeira parada ocorre no municipio
de Jodo Camara ou Baixa verde,
conhecida como Terra dos Abalos.
Nesse local pode ser contratado um
tipico cafe da manha regional. Ao
chegar em Galinhos o veiculo fica no
estacionamento e 0 passelo continua
de barco.

Galinhos € uma cidade que preserva
tragos de vila de pescador, situada
numa peninsula a 164 km de Natal
cujo acesso é realizado de barco. O
municipio faz parte da regiao salineira
do Estado, inserida no Polo Turistico
"Costa Branca". O roteiro inclui visita a
Galinhos, banho na lagoa do Capim e
termn como ponto final a praia de Galos,
onde ocorre a parada para Almoco.

&7
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Passeio "Bate e Volta" para Galinhos saindo de Natal: Um Paraiso Isolado

O passeio para Galinhos @ uma das experidqncias mals auténticas e inesqueciveis que voch pode
tér saindo de Natal. Localizado a cerca de 160 km da capital potiguar, no litoral norte, Galinhos &
um municiplo singular, quase uma peninsula, acessivel apenas por barco, buggy ou velculos dxd

em horarios especificos da maré. £ um refigio de ranquilidade, com paisagens intocadas e um
charme rasuco.

Como & o trajeto e 0 que esperar’

1. Transporte até o ponto de partida:

e O passelo geralmente comeca com o translado de van ou micra-Onibus de Natal (com
ermbargue nos hotéls de Ponta Negra, Via Costelra e Prala dos Artistas) ate o distrito de
Porto do Mangue ou Pratagll (municipio de Guamara), gue & o ponta de partida para a
travessia,

e Aviagem de Matal até esses pontos dura cerca de 2 a 2h30.

2, Travessia de barco para Galinhos:

& Chegando em Porto do Mangue/Pratagil, o grupo embarca em um barco local que faz a
travessia por um brago de rlo e manguezals, levando até o vilarejo de Galinhos. Essa
parte do trajeto ja & um show a parte, com a paisagem natural desiumbrante.

3.Exploragdo em Galinhos {(Buggy):

e Uma vez em Galinhos, o meio de transporte oficlal para explorar a péninsula sdo os
buggies. Os bugueiros locais sio credenciados e levam os turistas pelos principais ponlos.
Carros comuns nao entram no vilarejo, o que ajuda a manter a sua atmosfera de paz.

Principais Atrages e Paradas em Galinhos:

O roteiro em Galinhos @ focado na beleza natural @ na simplicidade do local:

* Dunasde Galinhos e do Capim:

e Uma das paisagens mals impressionantes sao as imensas dunas de areia branca que
cantrastam com o arul do céu e do mar, Os buggles sobem e descem essas dunas,
proporcionando vistas panaramicas espetaculares,

* Paszelo pelas Salinas:

e Galinhos € uma Importante regido produtora de sal marinho. O passeio passa por
grandes campos de salinas, onde € possivel ver o processo de extracdo e acumulagdo do
<al, formando montanhas brancas que parecem neve, Rende foros dnicas!

* Manguezais:

o A drea € rica em manguezais, ecossistemas vitais que abrigam diversas espécies de aves g
caranguejos. A travessia de barco e paries do percurso de buggy permitem apreciar essa
vegeracao.

* Faral de Galinhas!

= Um charmoso farol gue se tornou um simbolo da wila. Oferece uma vista privilegiada da
peninsula e do encontro do no com o mar.

* Praias de Galinhos!

o Vocd tera tempo para curllr as praias tranquilas de Galinhos, com aguas mornas @
calmas, ideais para banho e relaxamento, A prala prnncipal, em frante ao vilarejo, é pacata
e convidativa.

* Banho de Lama (opclonal):

o Em algumas dreas de mangue, hd a op¢do de tomar um banho de lama medicinal, que
muites acreditam ter propriedades rejuvenescedoras. E uma experiéncia divertida e
Inusitada’

Pdr do Sol (se o hordrio permitir);

o Em alguns roteiros, dependendo do retorno, € possivel contemplar um por do sol

espetacular sobre as dunas e 0 estudrio, gue tinge o céu de cores vibrantes.
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O que levar para este passeio?

* Almogo: O almogo (ndo incluso no valor do passeio) geralmente é servido em um dos
restaurarnies simples e charmosos de Galinhos, que oferecem pratos frescos a base de frutos
gda mar, com destagque para o camardo.

* 0 que levar:

¢ Houpa de banho e toalha: Para os banhos de mar e de [ama.

o Protetor solar, dculos de sol e chapéu/boné: A exposicdo ao 5ol @ intensa.

o Repelente: Para se proteger dos mosguitos, especialmente nas areas de mangue.

o Dinheiro em espécie: Pode ser otil, pols a infraestrutura de cartbes pode ser limitada em
alguns locais,

o Camera fotografllca: As paisagens sdo deslumbrantes e onicas.

@ Houpas leves e confortavers: Para a wagem e as caminhadas.

Produtos que eu recomendo comprar pra levar para este passeio
Clique no produto para comprar

Protetor Solar de Protecao 50 FPS

Essencial para E»rﬂle?m' a pele do snr intenso do Nordeste,
especialmente duranie os DEE-EEII:IE abertos.

o Compraf na Amazon :nrnm.:r o Marcado Livea

Capa Case Universal 4 Prova d'Agua
Proteja seu ceiular e documentos nos passeios aquaticas

o Camprar fna Amazron eCumpmr no Mercado Livie

Garrafa Térmica ou Squeeze

Manter-se hidratado @ crucial, prnincipalimente durante os
PASSeIns mails ongos,

o Comprar na Amazan @l‘.ﬂmp:a: 1o Mercada Livie

Por gue escolher Gallnhos?

0 passeio para Galinhos & ideal para quem busca:

* Tranquilidade e isolamento: Longe da agitagdo das grandes centros turlsticos

* Beleza natural intocada: Paisagens deslumbrantes de dunas, salinas e manguezals

= Experiféncia auténtica: Um contato mais préximo com a vida simples e a cultura local,

s Aventura leve; A travessia de barco & o passelo de buggy pelas dunas.
E um dia de imersdo em um paralso semi-intocado, uma viagem no tempd que recompensa o
esforco com paisagens memoraveis e uma sensacio de paz
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Depende do que vocé deseja fazer e
ver enguanto estiver la! Natal, a capital
do Rio Grande do Norte, oferece uma
variedade de atracoes e atividades para
todos os gostos. Se vocé gosta de
praias, voceé pode passar dias
explorando lugares como Ponta Negra,
Genipabu, e Pipa.

Para uma viagem mais completa, uma
estadia de pelo menos 5a 7 dias e
ideal. Isso permite tempo suficiente
para desfrutar das praias, fazer

passeios de buggy pelas dunas, visitar
o Forte dos Reis Magos, explorar 0
Parque das Dunas e experimentar a
culinaria local. Se voceé tiver mais
tempo, pode considerar explorar areas
proximas, como a famosa Praia da
Pipa, conhecida por suas falesias e
vida noturna vibrante.

Além disso, ndo deixe de reservar um
tempo para conhecer a cultura local,
participar de festivais e eventos, e
interagir com os moradores, que sao
conhecidos por sua hospitalidade
calorosa. Com um planejamento
cuidadoso, voceé certamente tera uma
experiéncia inesquecivel em Natal.
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DESTINOS
BRASILEIROS

feitos para curtir nas férias
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CQNHE NOSSOS
OUTROS G DE VIAGEM
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QUALO
DESTINO
DA SUA
PROXIMA

Conta aquwiﬁE;a gente! (:

Digite algo
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TE ESPERO

NO PROXIMO VIDEO
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